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Informazioni generali

Sede
Sala Pettirosso
Hotel Altafiumara
Viale G. Zerbi, 29
89123 Reggio Calabria

Iscrizione
Iscrizione gratuita. Il Corso è a numero chiuso.
Saranno accettate le prime 50 iscrizioni che
dovranno pervenire direttamente alla
Segreteria Organizzativa

E.C.M.
La commissione E.C.M. ha assegnato n° 7
crediti formativi



14.15 SESSIONE 4
Fitoterapia e affezioni
uro-genitali
Docenti: Domenico Careddu, Massimo Tonicello

Obiettivo
Definire le infezioni uro-genitali per le quali è
utile intervenire in maniera preventiva, (quale
effetto terapeutico desiderato, le forme
farmaceutiche utilizzabili, le possibili
interazioni, le reazioni avverse da prevedere, ecc.)

Presentazione degli argomenti in discussione

Prevenzione e terapia delle infezioni urinarie
del bambino - i motivi della scelta terapeutica

15.30 SESSIONE 5
I disturbi del sonno
Docenti: Domenico Careddu, Massimo Tonicello

Obiettivo
Definire i disturbi del sonno per i quali è utile
intervenire in maniera preventiva, (quale effetto
terapeutico desiderato, le forme farmaceutiche
utilizzabili, le possibili interazioni, le reazioni
avverse da prevedere, ecc.)

Presentazione degli argomenti in discussione

Prevenzione e terapia dei disturbi del sonno
i motivi della scelta terapeutica

16.45 Questionario di valutazione dell’evento e
test finale di valutazione dell’apprendimento

17.30 Chiusura del Corso

10.45 SESSIONE 2
Patologie dell’apparato
respiratorio
Docenti: Domenico Careddu, Massimo Tonicello

Obiettivo
Definire le flogosi delle prime vie aeree per le
quali è utile intervenire in maniera preventiva,
(quale effetto terapeutico desiderato, le forme
farmaceutiche utilizzabili, le possibili interazioni,
le reazioni avverse da prevedere, ecc.)

Presentazione degli argomenti in discussione

Prevenzione e terapia delle flogosi ricorrenti delle
prime vie aeree – i motivi della scelta terapeutica

12.00 SESSIONE 3
Problematiche
gastroenterologiche
Docenti: Domenico Careddu, Massimo Tonicello

Obiettivo
Definire le problematiche dell’apparato
gastroenterico per le quali è utile intervenire con
le fitomedicine, (quale effetto terapeutico
desiderato, le forme farmaceutiche utilizzabili, le
possibili interazioni, le reazioni avverse da
prevedere, ecc.)

Presentazione degli argomenti in discussione

Prevenzione e terapia delle coliche gassose del
lattante, dei dolori addominali ricorrenti – i motivi
della scelta terapeutica

13.15 LUNCH

11 Luglio 2009

08.45 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione al Corso:
Aldo Randazzo
Segretario Provinciale FIMP Reggio Calabria; 

Vincenzo Zappia
Segretario Regionale FIMP Calabria;

Carmela Orrico
Responsabile rete eccellenza di Fitoterapia

09.30 SESSIONE 1
Aspetti chimici e farmacologici
Docente: Massimo Tonicello

Obiettivi
� Definire le caratteristiche della terapia con

fitoterapici e dei suoi campi di azione
� Definire le caratteristiche di un fitocomplesso
� Definire le caratteristiche delle principali

forme farmaceutiche dei fitoterapici

Lezione
Criteri generali di fitoterapia; fitocomplessi;
forme farmaceutiche 

Breve discussione in plenaria

10.15 BREAK



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

Cognome Nome                 

Ente di Appartenenza          

Divisione/Reparto             

Indirizzo              

Città     C.A.P.    Prov.      

Email               

Tel.      Fax         

Professione     Cod. Fiscale        

 

 

ISCRIZIONE 

La partecipazione al Corso è gratuita. L’iscrizione dovrà pervenire alla Segreteria Organizzativa al numero di fax 

06 3231136 

 

 

 

 

Facendo riferimento al paragrafo 10, D.L. 196/03, del 31.12.96, sulla privacy, 

Vi preghiamo di compilare e firmare la seguente parte: i suoi dati verranno inseriti nei nostri archivi 

SI ����    NO ���� 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali per il congresso in oggetto e per comunicazioni riguardanti 

tutti i congressi. 

firma a conferma di quanto suddetto 

 

............................................................. 

 

 

 

Segreteria Organizzativa 

 

e meeting&consulting 

Via Michele Mercati, 33 - 00197 Roma 

Tel. 06 80693320 - Fax 06 3231136 

fitoterapia2009@emec-roma.com 

www.emec-roma.com 
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